RUND UM LITTAU-REUSSBUHL

~orderprogramm der Kantonsschule

Reussbunl

Seit drei Jahren fithrt die Kantonsschule Reussbiihl Luzern
das Forderprogramm «CHANCE KSR» fiir motivierte
Jugendliche insbesondere mit Migrationshintergrund.
Chancenungleichheiten sind im schweizerischen Bildungs-
system leider immer noch eine Tatsache: Zu viele befgabte,
aber sozial benachteiligte Jugendliche insbesondere fremd-

IF 2P

: Lehrperson berit die Teilneh-

: menden bei der Themenfindung,

: Recherche, Zeitplanung und der

. Prisentation der Maturaarbeit.

© Auch ein spezifisch auf die Be-

i diirfnisse fremdsprachiger Schii-

. lerinnen und Schiiler ausgerichte-
: ter Deutschférderkurs konnte

: Ende August starten.

Das Kernstiick von CHANCE

| KSR bildet jedoch ein Coaching.

ssprachi er Herkunft schliessen ihre Schulzeit bereits nach der
ekundarstufe ab oder scheitern spiter am Gymnasium.

¢ In Dreier- oder Vierergruppen
¢ lernen die Programmteilnehmen-

it ihrem 2019 lancierten :
Forderprogramm
CHANCE KSR hilft die :

Kantonsschule Reussbiihl den
Teilnehmenden, den Ubertritt an
die Kanti erfolgreich zu bewilti-
gen, den Anforderungen des

tig Schritt zu halten und die Ma-
tura zu bestehen.

Nach inzwischen drei Jahren
ist das Forderprogramm CHAN-
CE KSR an der Kanti Reussbiihl
Gber alle Klassenstufen hinweg
fest etabliert. Es wird in der im
Sommer 2023 zu Ende gehenden
vierjahrigen Pilotphase von der
UBS Optimus Foundation finan-
ziert. Dazu gehort auch eine wis-
senschaftliche Evaluation durch

¢ den dazu genutzt, das Programm
. gezielt weiterzuentwickeln, das

. heisst, einzelne Programmbe-
gymnasialen Unterrichts langfris- : :
: zept auf die Bediirfnisse der Teil- |
: nehmenden optimal anzupassen.

: So konnte beispielsweise ab dem
: zweiten Programmjahr ein indivi- |
. duelles Nachhilfeangebot einge-

¢ fithrt werden: Speziell dafiir

¢ rekrutierte Maturandinnen und

: Maturanden erteilen den Forder-

: programmteilnehmenden Nach-

. hilfeunterricht. Fir die anspruchs- :
i volle Phase der Maturaarbeit

: wurde das «Tutorium Maturaar-

¢ beit» entwickelt: Eine erfahrene

i den unter der Leitung speziell
: dafiir ausgebildeter Lehrpersonen
¢ den Erwerb von mehr Selbststin-
¥ © digkeit und Selbstwirksamkeit,
: Strategien zur Selbstmotivation,
¢ zur Bewiltigung von Stress und
i Pritfungsangst, Lerntechniken so-
: wie eine zielfihrende, effiziente
¢ Wochen-, Hausaufgaben- und
! Priifungsplanung. Inzwischen ha-
# | ben zwolf Lehrpersonen des rund
: 90-kopfigen Kollegiums der KSR
§ | cine Coachingfunktion bei

: CHANCE KSR iibernommen.

: Kick-off 2022 - Start in das
. 4. Programmjahr
¥ | An der Kick-off-Veranstaltung
& : zum 4. Programmjahr starteten
: Anfang September 2022 die neu-

: en Coaching-Gruppen von
: CHANCE KSR. Sechs Erstkliss-
: ler/innen, ein Zweitklissler, fiinf
: Drittklassler/innen und ein
¢ Flinftklissler treten neu in das
' Programm ein. 17 Schiiler/innen
" setzen ihre Programmteilnahme

i auch nach dem letzten Schuljahr
. fort. Insgesamt besuchen im
: Schuljahr 2022/23 30 KSR-
. Schiiler/innen das Forderpro-

Coaches von CHANGE KSR. | gramm.
die Zircher Hochschule fiir An- Bllder: KSR/PD
gewandte Wissenschaften. Die : :
Resultate der jahrlich stattfinden- @ gemelnsame Arbelt Fortsetzung Seite 15
: den Zwischenevaluationen wer- ! In der Coachinggruppe.

standteile und das Gesamtkon-
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Mit dem aktuellen Jahrgang
haben seit dem Programmstart
im Januar 2020 insgesamt etwa
70 Lernende der Kantonsschule
Reussbithl vom Forderprogramm
CHANCE KSR, welches sie ein

bis zwei Jahre lang besuchen, pro- : L
: gramm vorgestellt und ich fand es gleich ansprechend. Ich war mehrere

: Jahre ein Teil dieses sehr hilfreichen Programms. Bei CHANCE KSR habe
* ich durch die Einzel- und Gruppencoachings gelernt, wie ich mit Stresssi-

Teiliehmsnden: Endedes Schivl- tuationen umgehen und vor allem wie ich im Einklang mit mir selbst am

jahres 2020/21 yrarden yor hnen © von Wochenkalendern gelungen. Ich empfehle das Programm, weil man

© lernt, wie man mit sich selber und wie man mit dem sehr héufig vorhande-
nen Stress in der Kantonsschule am besten umgeht. Im Hinblick auf die

fitiert. Den Erfolg des Pro-
gramms bestitigen die eindriick-
lichen Promotionszahlen der

94,1% und Ende des Schuljahres
88,9% erfolgreich in das nichste
Schuljahr promoviert.

Anmeldung fiir das Forder-
programm CHANCE KSR

Anmelden kénnen sich Schiile-
rinnen und Schiiler fiir das For-

. derprogramm CHANCE KSR

¢ beim Ubertritt von der Primar-

¢ schule an das Langzeit- und von
der Sekundarschule an das Kurz-
¢ zeitgymnasium jeweils mit dem

¢ Einreichen des Ubertrittsdossiers
¢ bis am 1. Mirz. Die Anmeldeun-
: terlagen sowie weitere Informati-
: onen zum Forderprogramm fin-

i det man auf der Homepage der

i Kantonsschule Reussbiihl Luzern
. unter https://ksreussbuehl.lu.ch/

: Finanzielle Unterstiitzung
. gesucht

¢ Weiterentwicklung des Férder-
i programms CHANCE KSR viele
: Ressourcen bindet, ist die Schule

| R P i ST AT S B T S P SR T R DR e .
: : Sie auf der Website der Kantons-
¢ schule Reussbiihl: https://ksr-

i lu.ch/foerdervereinksr oder Sie

: gelangen direkt zur Anmeldung

: via QR-Code:

Erfolgsstory eines Maturanden und
CHANCE-KSR-Absolventen
Mein Name ist Darko (Name von der Redaktion geéndert) und ich besuche

mittlerweile die sechste Klasse der Kantonsschule Reussbihl Luzern. Ich
bin 17 Jahre alt und komme urspriinglich aus Serbien. Den Weg zum For-

derprogramm CHANCE KSR habe ich durch meine ehemalige Klassen-

lehrperson der Primarschule, Frau Baur, gefunden. Sie hatte mir das Pro-

besten arbeiten kann. Dies ist mir zum Beispiel mit verschiedenen Arten

beiden Maturajahre kann dies sehr niitzlich sein, weil dort der Stressfaktor
am grossten ist und man gegen Schiuss der Schule und am Anfang der
Prifungsphase einen guten und durchdachten Lernplan bendtigt. Zum
Férderprogramm gehdrt auch ein «Tutorium Maturaarbeit», welches eine
wichtige und hilfreiche Stiitze im Hinblick auf die Maturaarbeit gibt.

¢ ausbildung/Chancengerechrtigkeit. :
: . KSR der Férderverein «Eine

¢ Chance fiir alle» gegriindet. Das

: KMU-Magazin 2/21 hat dariiber
Da das Angebot und die stindige :
. Mitgliederbeitrige von Unter-

: nehmen und Privatpersonen aus
¢ der Region freuen wir uns!

: auf finanzielle Unterstiitzung an-
i gewiesen. Unter anderem aus die-

sem Grund wurde 2021 an der

berichtet. Uber Spenden und

Weitere Informationen finden

Autorin: Annette Studer, Rektorin,
¢ Kantonsschule Reussbiih! Luzern



