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Il mio FSP 
Durante il mio stage di lingue straniere ho visitato Italiando2024. Italiando offre lezioni di 
lingua al mattino, al pomeriggio e alla sera visitiamo luoghi e facciamo varie attività per 
esplorare la cultura ticinese. Qui condivido le mie esperienze, cosa ho fatto lì e com'è 
stato. 
 

La prima Settimana 
La mia prima settimana era piena di nuove 
esperienze. Dopo il mio arrivo ero insicura 
perché molte persone parlavano italiano e 
avevo difficoltà a capire tutto. Ma alcune 
persone hanno parlato con me in tedesco 
ed ero felice. Ho conosciuto molte persone. 
Ho fatto nuove amicizie lì. La prima sera 
abbiamo giocato a giochi per conoscere i 
nomi dei partecipanti. Dopo abbiamo 
giocato a UNO e Lupus in Tabula. 
 
La scuola era emozionante e ho imparato 
nuove parole. Gli insegnanti erano molto 
simpatici. Dopo la scuola, il pomeriggio e la 
sera, abbiamo fatto molte attività. Siamo 
andati in canoa. Abbiamo esplorato la città di Bellinzona, visitato i castelli di Bellinzona 
e la città di Locarno. Siamo andati in bicicletta al ristorante di Bellinzona e abbiamo 
mangiato cibo tipico ticinese. Siamo andati spesso a nuotare. 
 
Un momento speciale è stata la visita alle Isole di Brissago, che è l'unico giardino 
botanico su un'isola della Svizzera, con specie subtropicali provenienti da tutto il 
mondo.  
Alla fine della settimana sono andata a casa.  
 
 

La seconda Settimana 
Non c'è molta differenza tra la prima e la 
seconda settimana. Avevo gli stessi 
supervisori. Ho potuto imparare di nuovo molto 
vocabolario e cose nuove a scuola. Abbiamo 
fatto un gioco per conoscerti e un gioco di 
indovinelli musicali.  
 
Abbiamo visitato nuovamente Castelli a 
Bellinzona. Andavamo spesso in piscina.  
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La cosa più bella era la visita a un piccolo paese della 
Valle Malvaglia. Lì abbiamo visitato una casa di legno 
dove parte del legno ha più di mille anni. Le montagne, la 
cascata e il fiume erano 
molto belli.  
 
Abbiamo fatto un falò in riva 
al fiume e l'ultima sera 
prima della partenza c'è 
stata una discoteca con 
musica.  
 
Mi è stato permesso di 
restare lì per il fine 

settimana. Sono andato a fare una passeggiata a Chiasso 
e Bellinzona. Nel fine settimana non ho fatto altro perché 
ero molto stanca. 
 
 

La terza Settimana 
Quasi tutti sono rimasti solo una settimana. Ogni 
settimana ho conosciuto nuove persone e ho 
fatto tanti amici. 
 
Ho avuto nuovi assistenti questa settimana. 
Questa settimana non è stata così stressante. 
Eravamo a Locarno e Lugano. Una sera abbiamo 
mangiato al ristorante Grotto Bassa di Bellinzona. 
Siamo andati in piscina a Locarno ed era bello. 
Siamo andati anche al parco avventura. Tre 
settimane erano troppe per me e aspettavo solo il 
fine settimana per tornare finalmente a casa. 

Avevamo molto tempo libero e giocavamo a badminton, pallavolo e calcio. 
 
La cosa più divertente è stata che abbiamo giocato a bubble-football. È piaciuto a tutti e 
ci siamo divertiti. 

 
La conclusione 

Nel complesso, ho apprezzato le tre settimane in Ticino. Ho potuto assaggiare piatti 
tipici ticinesi (salumi ticinesi, formaggio ticinese, risotto). Ero felice perché lì ho 
conosciuto tanti nuovi amici e ho potuto migliorare il mio italiano.  


