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anreisen 
die Einkäufe einräumen 
Gläser und Besteck auftischen 
Sirup machen 
gemeinsam mittagessen 
den Tisch abräumen 
den Foto-OL absolvieren 
die Hausordnung einhalten 
die Nachtruhe einhalten 
die Abwaschmaschine in Betrieb nehmen 
über Mittag Fussball spielen 
dem Wasser Salz beimischen 
im „Tipp Topf“ Rezepte nachschlagen 
die Tomatensauce auf dem Teig verteilen 
die Mozzarella-Stücke auf der Pizza verteilen 
den Überkopf-Aufschlag perfektionieren 
das Küchenteam loben 
rechtzeitig zum Filmabend eintreffen 
nochmals den Überkopf-Anschlag üben 
das Fussballspiel gewinnen 
die Leiter ausdribbeln 
einen Penalty verwerten 
den Gegner foulen 
den Gegner nicht foulen 
weitere Lebensmittel kaufen 
das Volleyballspiel verlieren 
trotzdem den Kopf nicht hängen lassen 
die Verletzten betreuen 
gemeinsam abendessen 
beim Spielabend eine lustige Darbietung machen 
mit einem Pingpong-Ball im Mund sprechen 
beim Armedrücken vollen Einsatz geben 
mit Küchenutensilien einen Rap begleiten 
die Nachtruhe brechen 
endlos im Schlag plaudern 
zu wenig schlafen 
genug schlafen 
rechtzeitig aufstehen 
gemeinsam morgenessen 
die Anweisungen der Leitung im Sport befolgen 
Inputs zur Aufschlagtechnik aufnehmen 
Inputs zur Aufschlagtechnik verinnerlichen 
mit der Schlaghand ausholen 
den Daumen in die Nähe des Ohres führen 
an Zuhause denken 
den Ball mit ausgestreckten Fingern schlagen 
die Haare glätten 
nicht an Zuhause denken 
Fotos voneinander machen 
Kleider tauschen 
gemeinsam in der Unterkunft Musik hören 
einen Knaben schminken 
auch einem anderen Mädchen die Haare glätten 
laut und falsch singen 
sich in der Sonne räkeln 
im Sportturnier alles geben 
an Zuhause denken 
putzen und aufräumen 
zurückreisen 
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